PROGRAMME DE SOUTIEN
AUX PATIENTS ORIJIN™ :

Votre inscription vous donne accés aux services
d'une équipe pleinement engagée
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Expérience confirmée. Programme établi. Equipe engagée.

Cette présentation fournit des renseignements sur le Programme
de soutien aux patients ORIJIN et des conseils sur le mode de vie
pour les personnes atteintes de MPRAD.
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Expérience confirmée. Programme établi. Equipe engagée.

BIENVENUE AU PROGRAMME
DE SOUTIEN AUX PATIENTS ORIJIN"

Le Programme de soutien aux patients ORIJIN est destiné
exclusivement aux patients recevant *JINARC"".

Le Programme ORIJIN a été mis au point par Otsuka Canada Pharmaceutique
(Otsuka), le fabricant de JINARC. Lorsque vous et votre médecin avez décidé

de commencer le traitement par JINARC, vous étes automatiquement devenu
admissible a I'ensemble du soutien que le Programme ORIJIN peut vous offrir.

VOTRE INSCRIPTION AU PROGRAMME ORIJIN VOUS PERMET
DE BENEFICIER DES SERVICES SUIVANTS :
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X persopnel infirmier consacré Un spécialiste du remboursement
aux patients du. P attitré pour vous assister
1 qui vous assiste dirarit , en matiere de remboursement
I'instauration de JINARC et répond ot d'aide financiere.

a vos questions sur ce traitement.
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. . Le Programme d'analyses sanguines
Besiesiyisesiuslphanmacts a domicile ou des appels téléphoniques
et la livraison de JINARC a la maison PP phoniq
pour vous rappeler de vous

ou au lieu de travail. ) .
soumettre aux épreuves sanguines.
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La surveillance des résultats
aux tests du fonctionnement
du foie.

A~

Des conseils et des
recommandations sur la nutrition
et I'optimisation du régime
alimentaire offerts par des
diététistes canadiens expérimentés
dotés de connaissances sur la
nutrition liée a la MPRAD.

JINARC.ca, un site Web informatif
complet qui propose des sujets
pertinents et des conseils utiles

pour vous guider tout au long
de votre traitement.

Une carte de quote-part
destinée aux patients
dont l'assurance privée
rembourse JINARC.
Présentée en pharmacie, cette
carte vous garantit |'obtention de
JINARC sans frais supplémentaires.
Le programme couvre toute
différence entre le colt de JINARC
et le montant remboursé
par votre payeur privé.




Expérience confirmée. Programme établi. Equipe engagée.

LES EXPERTS D’ORUJINY OFFRENT DU SOUTIEN
AUX PATIENTS ATTEINTS DE MPRAD.

Voici un apercu du contenu des infolettres d’ORIJIN
comportant des conseils et des renseignements utiles.

HYDRATATION

Lorsque vous prenez PJINARCM®, vous
urinerez plus souvent, car vous produirez
plus d'urine.

Il est trés important de boire suffisamment
d’eau pour remplacer la quantité de liquide
éliminée dans |'urine.

NUTRITION

La nutrition est essentielle dans les cas de MPRAD
et pour le maintien d'un bon état de santé
général. Voici quelques mesures simples

a prendre pour aider a protéger vos reins :

boire de 2 a 3 litres d'eau par jour;

réduire votre apport en sodium;

manger plus de protéines d’origine végétale,
telles que des légumineuses, du tofu et des noix.




SOMMEIL

Les experts recommandent aux adultes de dormir
de 7 a 9 heures par nuit. Voici quelques conseils
pour vous aider a mieux dormir :

essayez de faire plus d’exercice tot dans

la journée;

établissez une routine de sommeil;

faites quelque chose qui vous détend avant
d’aller au lit.

VOYAGES

Un mode de vie actif et I'élargissement de ses
horizons sont des habitudes importantes pour le
bien-étre général. Voici quelques conseils avisés
de I'équipe du Programme ORUJIN :

conservez les coordonnées de votre équipe
soignante a portée de main et assurez-vous
d’avoir une liste a jour de tous vos médicaments;
lorsque vous voyagez vers une destination soleil,
buvez plus d’eau que d'habitude pour rester
bien hydraté.

Nous vous proposons des infolettres amusantes
et faciles a lire, dont le contenu est adapté aux
patients qui commencent a recevoir ou qui

prennent déja JINARC.

ABONNEZ-VOUS A LINFOLETTRE DU PROGRAMME
DE SOUTIEN AUX PATIENTS ORIJIN




Expérience confirmée. Programme établi. Equipe engagée.

VOUS VOUS DEMANDEZ A QUOI
RESSEMBLE 'EXPERIENCE DES PATIENTS
DU PROGRAMME ORIJIN"?

Voici ce que certains en disent!

« J'apprécie le soutien regu dans le cadlre
du programme. On fait toujours un StV
auprés de moi, on répond clairement
a mes questions et on prend le temps
de me fournir des explications.

- Témoignage d'un patient réellement traite par INARCES

membre du Programme de soutien aux paticntsSORISIN
Peut ne pas refléter I'expérience de tous [esPatieniss

« Nous sommes profondément
reconnaissants des soins et des conseils
que vous nous avez prodigués tout au
long de mon parcours thérapeutique. »

= Témoignage d'une patiente réellement traitée par JINARC,
membre du Programme de soutien aux patients ORIJIN.
Peut ne pas refléter I'expérience de tous les patients.




OBTENEZ-EN PLUS GRACE A ORUJIN :
LE PROGRAMME DE SOUTIEN A VALEUR AJOUTEE
OFFERT AUX PATIENTS TRAITES PAR JINARC

Nous aimerions vous présenter
les autres formes de soutien offertes
par I'entremise d'ORIJIN !

Si vous avez des questions sur le Programme de soutien
aux patients ORIJIN ou sur JINARC, vous pouvez communiquer
avec un membre du personnel infirmier d’'ORIJIN au 1 844 254-6272
ou avec votre représentant de JINARC.
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Toutes les marques de commerce suivies des mentions M ou M sont des marques de

commerce protégées (déposées ou non) par leurs propriétaires ou concédants de licence.
Pour obtenir plus d'information, veuillez visiter le www.otsukacanadatm-mc.ca.

© Otsuka Canada Pharmaceutique. Tous droits réservés. OCPI-JIN-00334F
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